
令和 3 年 4 ⽉ 8 ⽇ 
京都紫光サッカークラブトップチーム 
選⼿スタッフ 各位 

京都紫光サッカークラブトップチーム 
 

関⻄サッカーリーグ第 1 節におけるチーム独⾃のガイドライン 
 

試合開催⽇時：令和 3 年 4 ⽉ 10 ⽇⼟曜⽇ 14 時キックオフ 
対戦カード ：FC 淡路島 vs 京都紫光サッカークラブ 
開催場所  ：アスパ五⾊サブグランド 
 
【移動前】 
・起床時に検温を⾏い、37.0 度以上の選⼿は不参加とする。 
 
【移動時】 
・密を避ける為、⾞での乗り合わせにて移動を⾏う。 
・⾞窓は必ず開け、⾞内のマスク着⽤義務、会話は出来るだけ控える。 
・サービスエリア及びパーキングエリアには寄らず、所⽤はコンビニを利⽤する。 
 
【試合前】 
・ロッカールームはシフト制とする。 
→メンバー確認後シフト表を作成し、遵守。5 ⼈以上が同時に使⽤としない。 
・ロッカールームは着替え、荷物置き場としてのみ利⽤し、ミーティングは屋外で⾏う。 
・選⼿スタッフのメインスタジアム開催試合観戦を禁⽌する。 
 
【ウォーミングアップ〜試合中】 
ウォーミングアップ時：登録メンバーのみマスクを外す事を許可 
ウォーミングアップ終了時〜試合開始：全員マスク着⽤ 
試合中：試合出場 11 選⼿及び監督のみマスクを外す事を許可 
ハーフタイム：全員マスク着⽤ 
試合終了後：速やかに全員マスク着⽤ 
 
【試合中】 
関⻄サッカーリーグコロナ対策プロトコルを遵守。 
特に試合中の円陣、ハイタッチは厳格に禁⽌する。 
 



【試合後】 
・全員⼿洗いうがい消毒を⾏う。 
・着替えはシフト制にて⾏う。 


